
 
 

L’invidia  
 
 
 

L'invidia è quella particolare 
 forma di dolore mentale  

connessa alla percezione della differenza  
a proprio svantaggio. 

 
 

Molti sono 
 i modi attraverso cui 

si può cercar di 
 annullare, prevenire o lenire tale dolore,  

fra cui uno, 
il più appariscente, 
 il più dannoso 

(e il più studiato), 
è quello di distruggere o danneggiare 
la cosa o la persona che lo suscita 

 
(tratto da Psychomedia) 

 
 
 
 
 

Ceglie Messapica, 22 ottobre 2009 


